KIRECTASI ORTAOKULU YASAM BECERILERi PROJESi OKUL YURUTME KOMIiSYONU FAALIYET PLANLAMASI

SORUMLU
AYLAR OGRETMEN KATEGORILER ETKINLIK AMACG FAALIYET
Ogrenciler, okul ¢antalarini ve kirtasiye
Ogrencilere kendi egitim arag malzemelerini diizenler, eksik malzemeleri
ARALIK Ferhat POKERCE Aile Hayatim Okul Esyalarini gereglerinin diizen ve bakim belirler ve bakimini yapar. Haftada bir defter ve

(02 -15 Aralik )

Duzenleme

sorumlulugunu kazandirarak
ogrencilerin planl ve organize
¢alisma becerisi gelistirmelerini
saglamaktir.

kitaplarini kontrol ederek diizenli not alma ve
calisma ahiskanhgi kazanir. Okul malzemelerinin
diizenlenmesi ve verimli kullanimi hakkinda bir
rehber hazirlar.

ARALIK
(16 -31 Aralik)

Ersin ULASTAN

Kisisel Bakim ve
Hijyen

Viicut Saghgi ve
Beslenme iliskisi

Ogrencilere dengeli beslenmenin
kisisel bakim ve hijyen tizerindeki
etkisini 6gretmek.

Saglikli bir cilt, sa¢ ve genel temizlik i¢in dengeli
beslenmenin 6nemi agiklanir.

Ogrenciler, cildin saglikli gériinmesi ve viicut
kokularinin kontroli igin su tiketiminin, vitamin
ve mineral bakimindan zengin gidalarin
tiiketilmesinin faydalarini 6grenirler.

OCAK

Zeynep YALCIN

Yaraticilik ve

Basari Hikayelerini
inceleme

Ogrencilere ilham vermek ve
girisimcilik hakkinda bilgi saglamak.

Ogrenciler, basarili girisimcilerin hikayelerini
arastirir ve sunumlar hazirlar. Bu sunumlar
sirasinda girisimcilerin karsilastiklari zorluklar

(01 -08 Ocak) Girisimcilik ve bunlari nasil astiklari hakkinda bilgi verirler.
Ogrenciler, haftalik yemek plani yapar ve bir
Ogrencilerin saglikh beslenmenin 06gun hazirlama gorevini Ustlenir.
. . o o6nemini kavramalarini, dogru besin Sebze agirlikh bir yemek secer ve bu yemegi
OCAK Emine ZORLU Aile Hayatim Saglikli Beslenme tercihlerinde bulunmalarini ve yapmayi 6grenir. Yemegin besin degerleri ve
(09 -17 Ocak ) Aliskanliklari Kazanma yiyecek hazirlarken saghkl saglikl beslenmeye katkilari hakkinda bilgi
seceneklere yonelmelerini edinir.
saglamaktir.
Ogrencilere dogru dis fircalama teknikleri
SUBAT Eren GUNERI Kisisel Bakim ve Agiz ve Dis Saghgini Ogrencilere agiz ve dis saghginin Ogretilir ve glinde iki kez dis fircalama aliskanhgi

(03 - 16 Subat )

Hijyen

Koruma

onemini kavratip dis fircalama
aliskanhgi kazandirmak.

kazandirilir. Dis ipi kullanimi ve agiz gargarasi
hakkinda bilgi verilir. Aylik dis hekimi ziyaretleri
planlanir ve diizenli kontroller tesvik edilir




SUBAT
(17 - 28 Subat)

Fatma SENTURK

iletisim ve Sosyal
Beceriler

Motivasyon ve Hedef
Belirleme

Ogrencilerin kisisel motivasyon
kaynaklarini kesfetmelerini saglamak
ve hedef belirleme becerilerini
gelistirmek

Ogrenciler, kisisel hedeflerini belirleyip

bu hedeflere ulagsmak igin gereken adimlari
yazil olarak planlarlar. Hedeflerine ulagmak igin
kendi kendine motivasyon yontemlerini
tartisarak grup calismalari yaparlar. Ogrencilere
basarili bir hedef belirleme sireci izerine geri
bildirim verilir.

MART
(03 -16 Mart)

Furkan YESILYURT

Kisisel Bakim ve
Hijyen

Kiyafet Temizligi ve
Hijyen Bilinci Kazanma

Ogrencilere kiyafet temizligi ve
kiyafetlerinin diizenli bakim
sorumlulugunu kazandirmak.

Ogrencilere kiyafetlerini diizenli olarak yikayip
temiz tutmanin ve dolap diizeninin dnemi
ogretilir. Ogrencilerin camasir makinesi
kullanimi, kiyafet kategorilerini ayirma ve
Gtlleme becerileri gelistirilir.

MART
(17 - 31 Mart)

Ferhat POKERCE

iletisim ve Sosyal
Beceriler

Sosyal Etkinlik
Dizenleme

Ogrencilere bir sosyal etkinlik
organize etme becerisi kazandirmak

Ogrenciler; sinifca bir yardim etkinligi, sosyal
sorumluluk projesi veya okul icinde bir kutlama
dizenlerler. Bu etkinlik icin gérev dagilimi
yaparak organizasyon sirecini planlar ve
sorumluluklarini yerine getirirler.

NiSAN
(01-15 Nisan)

Zeynep YALCIN

Surduirilebilir Yasam
ve Cevre Bilinci

Enerji Tasarrufu ve
Bilinci

Ogrencilere eneriji tasarrufu yapma
aliskanhgi kazandirmak.

Ogrenciler, evde enerji tasarrufu saglamak igin
projeler hazirlar. Elektronik aletlerin kullanimi
ve enerji tiketimi (izerine sunumlar yaparak
bilinglenirler.

NiSAN
(16 - 30 Nisan)

Ersin ULASTAN

iletisim ve Sosyal
Beceriler

Sosyal Problemlere
Coéziim Uretme

Ogrencilere toplumda karsilasilan
sosyal sorunlara yonelik ¢6ziim
onerileri gelistirme becerisi
kazandirmak.

Ogrenciler, cevrelerinde gdzlemledikleri
sosyal bir sorun seger ve bu sorunu

¢dzmek igin grup galismalari yaparlar.

Gruplar, ¢dzim 6nerilerini sunarak sinif
genelinde tartisma yiratir ve uygulanabilir en
iyi ¢ozlim segilir.

MAYIS
(01-15 Mayis)

Emine ZORLU

Surdurilebilir Yasam
ve Cevre Bilinci

Geri Do6nlstim Bilinci
Kazanma

Ogrencilere geri déniisimiin dnemini
kavratarak atiklari azaltma bilinci
kazandirmak.

Ogrenciler, evde ve okulda geri déniisim
kutulari olusturarak atiklari dogru sekilde
ayirmayi 6grenir.

Geri donlsumle ilgili projeler hazirlayip
sunum yaparlar.




MAYIS

(16-31 Mayis)

Eren GUNERI

Kigisel Bakim ve
Hijyen

Kigisel Bakim ve Spor

Fiziksel aktivitenin kisisel bakim
Uzerindeki etkilerini 6gretmek.

Ogrencilere spor yapmanin sagliga olan
katkilar, diizenli egzersizin nasil kisisel bakimin
bir parcasi haline geldigi anlatilir. Ogrenciler,
haftada en az (¢ glin spor yapmayi taahhit
ettikleri bir spor ginlGgi tutarlar.

HAZIRAN

(02 - 10 Haziran)

Furkan YESILYURT

iletisim ve Sosyal
Beceriler

Etik Davranis ve
Sorumluluk

Ogrencilere etik davranisin &nemini
ve sorumluluk almanin gerekliligini
O0gretmek.

Ogrencilere etik davranis dérnekleri sunulur.
Sinif icinde etik tartismalar ve 6rnek olay
incelemeleri yapilr.

HAZIRAN

Fatma SENTURK

Yaraticilik ve

Yaratici Dasiinme

Ogrencilerin yaratic diisiinme
becerilerini gelistirmesi ve farkli bakis

Ogrenciler, "alternatif ¢dziimler bulma” temali
grup ¢alismalari yaparak belirli bir soruna
yaratici ¢ozlimler Uretirler. Her grup, 6nerilerini

(11 -20 Haziran) Girisimcilik Becerileri Gelistirme acllari kazanmasi. sinifa sunarak tartisma ortami olusturur.
Uye Uye Uye
Ferhat POKERCE Ersin ULASTAN Furkan YESILYURT
Sosyal Bilgiler Ogretmeni Fen Bilimleri Ogretmeni ingilizce Ogretmeni
Uye Baskan
Fatma CELIK Hakan ERGUN

Mudir Yardimcisi

Okul Mudurd




